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Sehr geehrte Mitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

Dachverband
der Selbsthilfe-Gruppen

für Schilddrüsenkranke und
deren Angehörige

Mitglied der
Thyroid Federation International (TFI)

sicherlich sind Sie mit uns einer Meinung: die Gesundheit ist eines unserer höchsten
Lebensgüter.

Selbsthilfe leistet einen entscheidenden Beitrag zur Verbesserung der Lebensqualität
von kranken und behinderten Menschen. Gegenseitige Unterstützung, umfassende
Informationen und Erfahrungsaustausch verhelfen Betroffenen zur besseren
individuellen Krankheitsbewältigung.

Selbsthilfegruppen und Organisationen geben darüber hinaus wichtige Hinweise auf
Lücken und notwendige Verbesserungen der medizinischen Versorgung. Sie tragen
erheblich zur Weiterentwicklung unseres Gesundheitssystems bei. Der Austausch
von Erfahrungen und die gegenseitige Beratung erhöhen die Kompetenz, Probleme
zu bewältigen und das Leben mit einer chronischen Krankheit selbständig und
eigenverantwortlich zu gestalten.

Information und Ermutigung durch Andere, die in vergleichbarer Situation sind,
erhöhen ganz wesentlich die für medizinische Behandlungsverfahren notwendige
Bereitschaft, gesund zu werden.

Diesen oben erwähnten Erfahrungsaustausch möchten wir mit Ihnen und Ihren
Angehörigen gerne auch dieses Jahr wieder mit unserem Arzt-Patienten-Seminar in
Angriff nehmen und laden Sie herzlichst dazu ein.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und verbleiben

mit freundlichen Grüßen
Ihre Schilddrüsen-Liga Deutschland e. V.
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